
PDF	3.1.	¿ERES	MÁS	RACIONAL	O	MÁS	INTUITIVO?	
Por	N.	Bernabeu	Morón	

	
	

Situación	 Opción	A	 Opción	B	
Ante	un	problema	
que	necesitas	
resolver…	

Tienes	prisa	y	Buscas	una	
respuesta	inmediata	

Tienes	paciencia	y	Prefieres	
observar	despacio	todos	los	
detalles	del	problema	

Cuando	pervives	tu	
entorno…	

Consideras	que	las	cosas	
son	como	son	y	no	te	
planteas	nada	más.	

Piensas	que	las	cosas	
podrían	ser	también	de	otra	
manera.	

Para	comprender	
algo…	

Lo	piensas	con	palabras	
claras.	

Lo	visualizas	con	imágenes.	

Cuando	alguien	te	
da	una	explicación…	

Quieres	que	te	lo	explique	
de	forma	razonada	y	que	
justifique	lo	que	dice.	

Aceptas	informaciones	
vagas	o	ambiguas,	aunque	
haya	detalles	que	no	
encajen.	

Ante	cualquier	
circunstancia…	

Prefieres	la	claridad,	te	
producen	nervios	la	
confusión.	

Aceptas	algo	de	confusión	
porque	crees	que	de	eso	
también	se	puede	aprender	
algo.	

Cuando	haces	
actividades	o	
tareas…	

Siempre	tienes	mucha	
prisa	y	quieres	acabar	
cuanto	antes.	

Vas	despacio,	como	si	el	
tiempo	no	importara	y	lo	
divertido	fuera	aprender	y	
disfrutar	con	lo	que	haces.	

Cuando	lees…	 Te	gusta	que	el	autor	del	
texto	use	un	lenguaje	claro	
y	literal.	

Te	gusta	que	el	autor	hable	
con	metáforas	y	utilice	un	
lenguaje	poético.	

De	todos	los	retos	a	
los	que	tienes	que	
enfrentarte…	

Prefieres	que	sean	
sencillos	y	que	queden	
claras	cada	una	de	sus	
partes.	

Te	motiva	que	sean	más	
complejos	y	que	las	distintas	
partes	no	estén	tan	claras,	
para	así	poder	poner	más	
iniciativas	personales	en	
ellos.	
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